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天草上島

大矢野島

＜コース概要＞
場所：上天草市～天草市
延⾧：L=約１０４㎞
所要時間：約５時間

松島の多島海景観

天草５橋、大矢野島・天草上島を周遊
天草の玄関、天草５橋（天門橋、大矢野橋、中の橋、前島橋、松島橋）を通り大矢野島及び天草上島

を周遊する全⾧約１０４ｋｍのコース。
天草５橋と並び、松島の多島海景観も見どころの一つ。コース上には、飲食店や立ち寄り所も多く存

在。天草上島東側は自動車の交通量が少ないので、穏やかな八代海を眺めながら快適なサイクリングが
楽しめる。観光スポットや飲食店がある区間に絞ってのポタリングもオススメ。

天草地域天草管内補助
国道・県道


